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వితంతువులు మరియు ఇతరులు అవసరం 

రాండోల్ఫ్ డన్ ద్వారా 

వితంతువుల పట్ల  సరికాని చికతిస 

మాథ్యూ 23:14 "అయ్యూ, శాస్త్ర ు లారా మరయిు పరిస్తయుూలారా, వషేధారులారా! మీరు వితంతువుల ఇళ్లన్ మ్రంగవిేసారు, మరయిు 
నెపం కోస్తం స్త్దరీఘ ప్ాారథన చేసార రు: కాబట్టి , మీరు గొపప శిక్షన్ ప్ ంద్తారు (KJV & YLT) కానీ ASV, ESV లో విస్తమరించబడ ంది. , 
డారబీ, IEB (ఇంట్రనేషనల్ ఇంగబలష్ బ ైబిల్) మరియు ఇతర అన్వాదాలు]. 

మార్ 12: 38-40 "ప్ డవాట్ట వసార ు లు ధరించి, మారకెట లో శుభాకాంక్షల వలె నడవడానిక ిఇషిపడ ేమరయిు స్తమాజ మందిరాలలో 
మరియు వింద్లలో గౌరవ స్తథలాలలో ఉతరమమ నై ఆస్తనాలన్ కలిగి ఉనే శాస్త్ర ు ల పట్ల  జాగ్రతర  వహ ంచండ . అతని వస్త్ర వులు 
(థాయర్)] వితంతువుల ఇళ్ళు మరయిు నపెం కోస్తం స్త్దరీఘ ప్ాారథనలు చేసార రు. వారు గొపప శిక్షన్ ప్ ంద్తారు." అలాగన లూకా 
20:46-7 

చటి్ం 6:1 "ఆ రోజులోల , శిషుూల స్తంఖ్ూ పరెుగ్ుతూ ఉండట్ంతో, హెలెనిస్టిక్ యూద్లు హబెాాయిక్ యూద్లపెై రోజువారబ ఆహార 
పంపటణలీో తమ వితంతువులు నిరలక్షూం చేయబడుతునాేరని ఫటరాూద్ చేశారు" (ISV). [హీబూా కకరైస్తరవులచే హలెెనిస్టిక్ వితంతువుల పట్ల  
గౌరవం లేకప్ో వడం కనిపటంచింది.] 

వార ికుట్ ంబ బాధ్యత 

1తిమోతి 5:3-8 "నిజంగా వితంతువులెైన వితంతువులన్ గౌరవించండ . అయిత ేఒక వితంతువుకు పటలలలు లేదా మన్మలు 
ఉనేట్లయితే, వారు మొదట్ తమ స్తవంత ఇంట్టవారికి [తమ విశావసానిే ఆచరణలో పెటి్ండ  (IEB)] ద వైభకిరని చయపటంచడం 
నేరుుకోనివవండ . కుట్ ంబం (IEB)] మరయిు వారి తలిలదండుాలకు క ంత తిరగిి రావడానికి, ఇద ిదవేుని దృష్టిలో స్తంతోషకరమ నైది. 

నిజంగా వితంతువు అయిన ఆమ , ఒంట్రగిా మ్గలిిప్ో యింది, దవేునిపెై తన ఆశన్ పెట్ ి కుంది మరియు రాతి ామరియు పగ్లు 
ప్ాారథనలు మరయిు ప్ాారథనలలో క నసాగ్ుతుంది, అయిత ేఆమ  జీవించి ఉండగాన ేమరణ ంచింది. అవి నింద లేకుండా ఉండేలా వీట్టని 
కూడా ఆజాా పటంచండ . కానీ ఎవరకరనా తన బంధ్వులకు [స ంత ఇలుల  (KJV)] మరయిు ముఖ్ూంగా తన ఇంట్ట స్తభుూల కోస్తం 
అందించకప్ో తే, అతన్ విశావసానిే తిరస్తెరించాడు మరియు అవిశావస్త్డ  కంట్ే అధావనేంగా ఉంట్ాడు [అవిశావస్తం (KJV)]" (ESV). 

• వితంతువులకు గౌరవం ఇవవండ  కానీ పటలలలు మరయిు మనవరాళ్లన్ స్వేకులుగా చేయడం దావరా ఎదగ్నివవండ  
• ముఖ్ూ పదాలు "గౌరవం" మరియు "నిజంగా అవస్తరం." 

1 తిమోతి 5:16 "ఏద నైా విశావస్ట స్్ర కీ ివితంతువులు అయిన బంధ్వులు ఉనేట్లయితే, ఆమ  వార ిపట్ల  శరదధ  వహ ంచాలి. చరుిక ిభారం 
పడనివవండ , తదావరా అది నిజంగా వితంతువుల పట్ల  శరదధ  చయపుతుంద"ి (ESV). 

• వితంతువుల బంధ్వులన్ కలిగి ఉనే విశావస్త్లెైన పురుషులన్ మ్నహాయించినట్ ల  'ఎవరకరనా నమ్మన స్్ర లీు ఉంట్ే'. 
అయినపపట్టకీ, కకరసై్తరవులందరూ, పురుషులు లేదా స్్ర లీు, (యాకోబు 1:27) వారిని జాగ్రతరగా చయస్త్కోవాలని భావిస్త్ర నాేరు. 



బహుశా మనిష్ట వనరులన్ అందించాలి, తదావరా చరిుకి భారం కాద్. నమోద్ చసే్త్కునే వితంతువులు విధి నిరవహణన్ 
నిరవహ సార రు, తదావరా మగ్ బంధ్వు తన కుట్ ంబంలో లేదా పదెద  కుట్ ంబంలోని వితంతువులన్ "జాగ్రతరగా చయస్త్కున"ే 
అన్చితతన్ నివారిసార రు. 

చరిి యొకక బాధ్యత 

"ఈ విధంగా మనం పేామన్ త లుస్త్కునాేము: మ స్్ీయ మన కోస్తం తన ప్ాాణానిే ఇచాుడు. మనం కూడా మన సో దరుల కోస్తం మన 
ప్ాాణాలన్ అరిపంచాలి" (1 య్యహాన్ 3:16) 

జనమ్సీ 1:27 "తండ ా అయిన దవేుని ముంద్ స్తవచఛమ నై మరియు నిషెళ్ంకమ నై మతం ఇది: స్తందరిశంచడం [జాగ్రతర  వహ ంచడం 
(ISV); పరిశీలించడం లేదా పరిశీలించడం, హబీాయిస్టిక్ గా కళ్లతో పరశిీలించడం, కరమంలో చయడట్ం స్తహాయం చయేడానికి లేదా 
పాయ్యజనం ప్ ందేంద్కు, (థాయర్ీ లెకిీకాన్)] అనాథ్లు మరియు వితంతువులు వారి బాధలో ఉనాేరు, మరయిు పపాంచం న్ండ  
తమన్ తాము అపరిశుభాంగా ఉంచ్కోవడం" (ESV). 

• జనమ్సీ కకరైస్తరవులన్ ఉదేదశించి పసా్తంగించారు - విదశేాలలో చ లాల చ ద్రుగా ఉనే పనెే ండు త గ్లు. 
• బ ైబిల్ యొకె చాలా స్తంస్తెరణలోల  అన్వదించబడ న 'స్తందరశన' అనే కిరయ అంట్ే "ఓదారుప లేదా పాయ్యజనం కోస్తం (ఒక 

వూకిర) వదదకు రావడం." 'విజిట' అనే నామవాచకం అంట్ే "ఒకరపిెై స్ేేహపూరవక లేదా అధకిారకి కాల్" (ఎట్టమాలజీ ఆన్ లెైన్). 
• చరుిపె ైవూకిరగ్తంగా లేదా శరబరంగా విధించిన ఏకకరక పరమి్తి ఏమ్ట్ంట్ే, వితంతువులు బాధలో ఉండాలి (బాధ, స్ెి ుయిట లు, 

అణచివతే, పతాికిరయ - థాయర్ లెకిీకాన్). 'వార ిబాధలో ఉనే వితంతువులు' వివాహ త స్్ర లీు కావచ్ు; ఒకెసార ిమాతమాే, 
ఒకట్ట కంట్ ేఎకుెవసారుల , కిరస్టియన్, కకరసై్తరవతేరుడు లేదా విడాకులు తీస్త్కునే మరియు మళ్లల వివాహం చసే్త్కునాేరు. 

1తిమోతి 5:5 "నిజంగా వితంతువు అయిన ఆమ  [నిజంగా వితంతువు మరియు నిరజన (KJV); వనరులు లేని, దరదిాం (ఆన్ లెైన్ 
ఎట్టమాలజీ డ క్షనరబ)], ఒంట్రగిా మ్గలిిప్ో యింది, దవేునిపెై తన ఆశన్ పెట్ ి కుంది మరయిు ప్ాారథనలు మరయిు ప్ాారథనలలో రాతిాపూట్ 
క నసాగ్ుతుంది. రోజు, కానీ స్తవయంతృపటర  కలిగని ఆమ  జీవించి ఉండగానే చనిప్ోయింది" (ESV). 

నిజంగా వితంతువు 

a. ఏ రకమ ైన కుట్ ంబం లేద్ 
b. కకరైస్తరవతేర కుట్ ంబం ఆమ  స్తంరక్షణన్ అందించద్ - బహుశా ఆమ  కకరసై్తరవురాలు కాబట్టి 
c. స్తమరుథ డ నై వితంతువు తన అవస్తరాలన్ తీరుడానిక ిఎట్ వంట్ట పాయతేం చయేని నిరుపదేగా కనిపటంచద్. 
d. ఒక వితంతువు యొకె కకరసై్తరవ కుట్ ంబాలు ఆమ  అవస్తరాలన్ తీరుగ్లవు కానీ ఆమ  అవస్తరాలు తీరుుకోలేనివి అవిశావస్త్ల 

(అవిశావస్త్ల) కంట్ే అధావనేంగా ఉనాేయి. 

1 తిమోతి 5:9-10 "వితంతువు అరవెై స్తంవతీరాల కంట్ే తకుెవ వయస్త్ీ లేని, ఒక భరరకు భారూగా [భరరకు విశావస్తప్ాతంాగా 
ఉనేట్లయితే, [స్తంఖ్ూ (KJV), నమోద్ చేయబడ న (IEB)] నమోద్ చసే్త్కోబడాలి. NIV, NLT, IEB)], మరయిు మంచి పన్లకు 
ఖ్ాూతిని కలిగి ఉంది: ఆమ  పటలలలన్ పెంచినట్లయితే, ఆతిథ్ూం చయపటంది [KJV అపరిచితులకు జోడ స్త్ర ంది], సాధ్వుల ప్ాదాలన్ 
కడ గింది, బాధలో ఉనేవారిని చయస్త్కుంది మరయిు అంకతిం చసే్టంద ిపతాి మంచి పనికి తానే" (ESV). 



చరుి ఒక వితంతువున్ కకరసై్తరవ కుట్ ంబానికి విధ్లు (లు) నిరవహ ంచడానిక ినమోద్ చసే్త్ర ంద ిమరియు ఆమ  అవస్తరాలన్ 
అందసి్త్ర ంది. 

a. నిరవహ ంచాలిీన విధ్లు పేరొెనబడలేద్ 
b. ఫంక్షన్ నిరవహ ంచడానికి స్తథలాలు గ్ురిరంచబడాా యి 
c. అవస్తరాలకు ఆహారం లేదా డబుీ ఇవవడం దావరా అవస్తరాలన్ తీరుుకోవచ్ు 

వితంతువులు నమోద్ చేసార రు, నంబర్ లోకి తీస్త్కునాేరు, నమోద్ చేసార రు 

a. క నిే రకాల పని కోస్తం; ఉదా, స్ెైనూంలో చేరని పురుషులు 
b. చరుి కోస్తం వార ిపని ఏదీ లేనంద్న క నిే "చరుి భవనం"లో చేయలేద్ 
c. చరుి ఇపపట్టకీ నిరాశరయులెైన వితంతువులన్ నమోద్ చసే్త్కోలేద్ - పెై జనమ్సీ 1:27 చయడండ  

అరవెై ఏళ్ల  కంట్ ేతకుెవ కాద్ 

a. మొదట్ట శతాబద కాలంలో 60 ఏళ్ళల  దాట్టన మహ ళ్లు స్తగ్ట్ న వారి 60వ మరియు 70వ పుట్టినరోజుల మధూ మరణ సార రు 
[revealedrome.com/2012 /06/ancient-rome-daily-life-women-age.html#sthash.UTtBsy9R . dpuf]. 

b. వార ిజీవితంలో చివరి క నిే స్తంవతీరాలలో లెైంగిక స్తంబంధాల కోరిక సాధారణంగా తగిిప్ో తుంది. 
c. 60 ఏళ్లలోపు నిరాశరయులెైన వితంతువులు ఇపపట్టక ీచరిుచే స్తంరక్ ంచబడతారు, కానీ వారు వివాహం చసే్త్కోవాలని 

భావించారు మరయిు వారు నమోద్ చసే్త్కునే విధనిి పూరిర చేయనంద్న నమోద్ చయేలేద్. 

 ఒక భరర భారూ 

a. ఒకెసారి మాతామ ేపళె్లయింద ి
b. తన భరర లెైంగకి అనెతైికత (వూభిచారం) కారణంగా ఏరపడ న వివాహానిే రద్ద  చసే్టన విడాకుల తరువాత తిరగిి వివాహం 

చేస్త్కుంద ి
c. వూభిచారం దావరా వివాహానిే రద్ద  చసే్టన విడాకుల తరువాత తిరిగి వివాహం చసే్త్కునాేరు; అంట్ే, వూభిచారం దావరా 

కాకుండా వివాహ ఒడంబడ కన్ విచిఛనేం చేయడం. 
d. భరర మరణంతో వివాహం ఆగిప్ో తే మళ్లల పెళ్లల చసే్త్కునాేరు 
e. ఒకనసారి ఒక వూకిరని మాతామ ేవివాహం చేస్త్కునాేడు- బహుభారూతవం కాద్ 

మంచి పన్లకు ఖ్ాూతి 

a. ఆమ  తన మంచి పన్ల దావరా ఇతరులకు స్తహాయం చేస్త్ర ంది కాబట్టి స్తంఘం ఆమ న్ త లుస్త్ మరియు గౌరవిస్త్ర ంది 
b. వితంతువులు వివాహమ నైపుపడు స్వే చేయడంలో మరియు మంచి పన్లు చయేడంలో ప్ాలుపంచ్కోకప్ో వడం 

వితంతువులు అయిన తరావత అలా చయేాలని అన్కోరు. 

పటలలలన్ పెంచారు 



a. ఆడ స్తంతాన అన్భవం 
b. జీవస్తంబంధమ ైన పటలలలు లేకపో్యినా, అనాథ్ పటలలలన్ ప్ో ష్టంచడం దావరా ఈ పమాాణాలన్ అంద్కోవచ్ు 
c. అపుపడపుపడు పటలలలన్ చయస్త్కోవడం పటలలల పెంపకం బాధూతన్ మోయద్ 

ఆతిథ్ూం చయపటంచారు 

a. అన్కూలంగా స్్వకరించడానిక,ి వినండ , ఆలింగ్నం చేస్త్కోండ , ఒకరిని స్తవంతం చసే్త్కోండ , ఆమోదించండ , తిరస్తెరించవద్ద , 
తనన్ తాన్ స్్వకరించడం, నిలబ ట్ ి కోవడం, భరించడం మరయిు భరించడం (థాయర్ లెకిీకాన్). 

b. స్ేేహ తులు లేదా బంధ్వులు కాని వూకుర లతో స్తంబంధం ఉనేట్ ల  కనిపటస్త్ర ంది 

సాధ్వుల ప్ాదాలు కడ గాడు 

a. పాయాణ స్త్ర నే కకరసై్తరవులన్ సావగ్తించడం వారిక ిసౌకరూంగా ఉంట్ ంది 
b. స్ేవకుడ  ప్ాతాన్ ప్ో ష్టంచడానిక ి

బాధితులన్ ఆద్కునాేరు 

a. అణచివతేకు గ్ురవుతుంది (బ బైిల్ హబ్) 
b. క టి్బడ న బానిస్త, స్ేేహ తుడు లేదా బంధ్వు యొకె తిరుగ్ుబాట్ దారుడ  బిడా తలిలదండుాలు, విడ చిపటె్టిన భారూ లేదా 

విశావస్తం కారణంగా హ ంస్టంచబడ న వూకిర, అనాథ్ లేదా అవాంఛిత బిడా స్్వయ రక్షణ కోస్తం వదలిివేయబడవచ్ు. 

పతాి మంచి పనిక ితనన్ తాన్ అంకతిం చేస్టంది. 

a. వితంతువు కావడానికి ముంద్ ఆమ  చసే్టన చరూలు ఆమ  దవేుని స్వేకురాలిగా స్తపషింగా చయపుతునాేయి 
b. ఆమ  స్వేకుని కారూకలాప్ాలు క నసాగ్ుతాయని మరియు ఆమ  వార ిస్తంఖ్ూలోకి తీస్త్కునే తరావత ఆమ  బిజీబిజీగా, 

పనిలేకుండా లేదా గాస్టపర్ గా మారదని ఎవరకరనా ఆశించాలి. 

1 తిమోతి 5:11-15 "యువ వితంతువులన్ చరేుుకోవడానిక ినిరాకరించండ , ఎంద్కంట్ే వారి కోరకిలు వారిని కీరస్త్ర  న్ండ  దయరం 
చేస్టనపుపడు, వారు వివాహం చేస్త్కోవాలని కోరుకుంట్ారు మరియు వార ిపూరవ విశావసానిే విడ చిపటె్టినంద్కు ఖ్ండ ంచారు [కీరస్త్ర  పట్ల  
వార ిఅంకితభావానిే అధగి్మ్ంచండ  (IEB); పనిని వదిలివయేండ . పదారశన చేయడానికి నమోద్ చేస్త్కునాేరు].అంతకేాకుండా, 
వారు పనిలేకుండా ఉండడం, ఇంట్టంట్టక ీతిరగ్డం నరేుుకుంట్ారు, పనికిమాలినవాళ్ళు మాతామే కాద్, కబురుల  చ పుపకోవడం మరియు 
బిజీబిజీగా ఉండట్ం కూడా నరేుుకుంట్ారు.కాబట్టి  ననే్ చినే వయస్త్ీలో ఉనే వితంతువులన్ వివాహం చేస్త్కుంట్ాన్, పటలలలన్ 
కనలేా చేసార న్. వార ికుట్ ంబాలు, మరయిు పతాూరిథక ిఅపనిందకు అవకాశం ఇవవవద్ద , ఎంద్కంట్ే క ంతమంది ఇపపట్టకన సాతాన్న్ 
వెంబడ ంచారు, విశావస్త్లెైన స్్ర కీి విధవరాలెైన బంధ్వులు ఉంట్ే, ఆమ  వారిని చయస్త్కోవాలి, చరుి వారి పట్ల  శరదధ  వహ ంచలేా భారం 
పడనివవండ . ఎవరు నిజంగా వితంతువులు" (ESV). 



1క రింథీయులు 7:8-9 "పెళ్లల కానివారకిి [ఒకపుపడు వివాహమ ై ఇపుపడు ఒంట్రగిా ఉనే వారందరికీ (IEB)] మరియు వితంతువులకు 
నేన్ చ పపేదమే్ట్ంట్ే, వారు నాలాగన ఒంట్రగిా ఉండట్మే మంచిదని. కానీ వారు స్్వయ నియంతణా ప్ాట్టంచలేకప్ో తే. , వారు వివాహం 
చేస్త్కోవాలి. ఎంద్కంట్ ేఅభిరుచితో కాలుడం కంట్ ేవివాహం చసే్త్కోవడం ఉతరమం" (ESV). 

a. సాంఘ క మరయిు లెైంగకి స్తంబంధాల కోరికలు వితంతువులు నమోద్ చసే్త్కునేపుపడు వారు అంగబకరించిన పనిని 
చేయకుండా అడుా కుంట్ ంది. 

b. అధకి స్తమయం బదధకానిే పెంప్ ందించ్కోవడానికి మరయిు పనిలేకుండా ఉండట్ానిక ిఅవకాశానిే అందసి్త్ర ంది, ఇది తరచ్గా 
గాస్టప్ చయేడం మరియు పతాి ఒకెరి వాూప్ారానిే చయస్త్కోవడంలో, బిజీగా ఉండే వూకిరక ిదారతిీస్త్ర ంది. 

c. బలమ నై లెైంగిక కోరికల కారణంగా యువ విధవలు వివాహం చేస్త్కోవాలి. 

1 య్యహాన్ 3:17-18 "ఎవరకరతే భూస్తంబంధమ నై ఆస్త్ర లన్ కలిగి ఉనాేరో మరియు అవస్తరంలో ఉనే సో దరుడ ని గ్మనించి, అతని 
న్ండ  కనికరం చయపకుండా ఉంట్ే, అతనిలో దేవుని పేామ ఎలా ఉంట్ ంద?ి చినేపటలలలారా, మనం కనవలం మన మాట్ల దావరా పేమాన్ 
వూకరపరచడం మానయేాలి. మాట్ తీరు; మనం చరూలో మరయిు స్తతూంలో కూడా పేామ్ంచాలి" (ISV). 

a. జాన్ కకరసై్తరవ కుట్ ంబానిే పురుషులు మరయిు స్్ర లీన్ ఉదేదశించి పసా్తంగించారు. 
b. బాదర్ ఇన్ జీవిత అవస్తరాలకు ఎట్ వంట్ట పరిమ్తులు లేకుండా స్తహాయం చేయాలి. బదార్ అనదేి తరచ్గా మగ్ లేదా ఆడ అన ే

స్తమ్మళ్లత పదం. 

ప్ాత ఒడంబడ క పాకారం, మంచి స్తమారటి్న్ అని పటలువబడే ఉపమానంలో స్తమారటి్న్ లూకా 10 తన స్తవంత అవస్తరాలన్ 
తీరుుకోలేనివాడు మరియు అతనిక ిస్తహాయం చయేడానిక ిఎవరకరనా అవస్తరమని త లుస్త్. దయ యొకె క తర  ఒడంబడ కలో నిరుపదేల 
పట్ల , పతాేూకించి వితంతువుల పట్ల  ఎకుెవ పేామ ఆశించబడుతుంది. 

ముగింపు 

వితంతువు కుట్ ంబీకులు, పటలలలు, మన్మలు లేదా స్తమీప బంధ్వులు ఆమ  తమన్ తాము చయస్త్కోలేకప్ో తే ఆమ న్ 
చయస్త్కోవాలిీన బాధూత ఉంద.ి కుట్ ంబం లేనివారు లేదా వారి కుట్ ంబాలు తమ అవస్తరాలన్ తీరుుకోలేని లేదా తిరస్తెరించిన వారనిి 
వూకిరగ్త కకరైస్తరవులు మరియు చరిు శరబరం చయస్త్కోవాలి. కకరసై్తరవ నిరాశరయులెైన వితంతువుల అవస్తరాలన్ ఇతర వితంతువుల కంట్ ే
ముంద ేతీరాులి. 

కకరైస్తరవులు జీవిత అవస్తరాలలో లోపటంచిన వారపిట్ల  కనికరం చయప్ాలి: ఉదా, అన్ూల కకరైస్తరవులు జకరూస్తలేంలోని హబీూా కకరసై్తరవులకు 
ఉపశమనానిే పంప్ారు. 

వితంతువుగా మారడానికి ముంద్ వార ిచరూల దావరా, మంచి చేయడం, దేవుణ ి  స్తంతోషపటిె్డం వంట్ట ఖ్ాూతిని కలిగ ిఉనే 
నిరాశరయులెైన వితంతువులు చరుి దావరా ఉదయ ూగ్ం ప్ ందవచ్ు. నమోద్ చసే్త్కునే ఉదేదశూం గ్ురించి బ ైబిల్ మౌనంగా ఉంది. కానీ వారు 
శరబరానికి అవస్తరమ ైన విధ్లన్ నిరవరిరంచారని నా అభిప్ాాయం. ఇది కష్ాి లోల  ఉనేవారకి ిస్తహాయం చేయడం, కానీ నిరుపదేలకు 
స్తహాయం చయేడం, కకరసై్తరవేతర మహ ళ్లకు స్త్వారర బో ధించడం, యువతులకు వారి భరరలన్ మరయిు పటలలలన్ పేమాగా మరియు 
గౌరవంగా ఎలా పావరిరంచాలో నరేపడం మరియు మంచి పన్లు చేయమని వారిని ప్ో ా తీహ ంచడం. 


